
展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

２歳児「できた」５月号の内容２歳児「できた」５月号の遊び

【ねらい】

ゆらゆら小鳥 「Instagram」
のフォローは
こちらから

●手指の発達を促す。 
●おもちゃの動きを楽しむ。
●絵の具の感触を楽しむ。
●集中力や達成感を育む。 表紙扉のページ

から広げたよ

※ Instagramの動画で詳しく説明しています。

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2025年５月号 ーー 2025年５月号 ー

製作と遊びの展開案

【作り方・遊び方】

材料を用意する。

手形を切り取り、羽根に見立てて
紙皿にのりで貼る。両側に貼って
もいい。

色画用紙で作ったくちばしと、丸
シールの目を貼る。クレヨンで小
鳥の体に模様をかく。

〈小鳥の体を作ろう〉色画用紙を
紙皿と同じ大きさに切って、紙皿
の裏側にのりで貼り、半分に折る。

紙皿の端を押すと、小鳥がゆらゆ
ら動く♪　押す力を加減しなが
ら、小鳥の動きを楽しもう。

〈小鳥の羽根を作ろう〉少量の水
で溶いた絵の具を手のひらにぬ
り、別の色画用紙に手形を押す。
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