
季節の名曲を楽しく歌い、行事に
関心を持ちます。
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「鬼は外！」「福は内！」の掛け声を
練習しても楽しいですね。

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

２歳児「できた」２月号の内容２歳児「できた」２月号の遊び

【ねらい】

節分玉入れ 「Instagram」
のフォローは
こちらから

●節分の行事に親しむ。
●玉入れ遊びを楽しむ。
●玉をつかむ、投げる、拾う動きを通して、
　全身を使った運動機能を育てる。

歌のページ
から広げたよ

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

製作と遊びの展開案から広がるから広がる製作と遊びの展開案

【作り方・遊び方】

材料を用意する。

ポリ袋の大きさに合わせて、色画
用紙で鬼の顔と体を作り、ポリ袋
と一緒にOPPテープで壁に貼る。

〈豆の玉を作ろう〉梱包紙や新聞
紙を丸め、ガムテープ（茶）を巻
いて補強してもOK！

鬼のパンツに豆の玉を投げ入れよ
う。何個入るか競争したり、「鬼
は～外！」と言いながら投げて鬼
退治しても楽しい。

〈鬼のパンツを作ろう〉厚紙を細
長く切って、ポリ袋の口より少し
小さめの輪になるようつなげ、ポ
リ袋を輪の中に通して固定する。

ポリ袋の口を外側へ折り返し、動
かないようにセロハンテープで固
定する。ポリ袋に油性ペンで鬼の
パンツの模様をかく。
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