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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

妖怪

考えながら
シールを貼ろう

そらを  とぶよ。
はなが  ながい ものも
いるよ。

うみに  いるよ。

ひらりと  とぶよ。

かわで  あずきを
あらうよ。

したを  べろっと  だして
ひとを  おどろかせるよ。

にんげんが
あるくのを
じゃまするよ。

くびが  のびるよ。

シール遊びを通じて、妖怪に興味
を持つきっかけにします。

にじゅうしち
（にじゅうなな）にじゅうはち

あまびえ ……… 海に出るもので、病が流行することを告
げたとされる妖怪 。

座敷童 ………… 古い家や蔵に住んでいるといわれている。
からかさ小僧 … 傘の形をした妖怪。
かっぱ ………… 頭の上に皿があるものが多い。泳ぎと相

撲がうまい妖怪。
ぬらりひょん … つかみどころのない妖怪。
がしゃどくろ … 音を立てて現れる、人食い骸骨。
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W222mm×H283mm はっけん2024年7月号／シール

５歳児「はっけん！」 ７月号の遊び②

「Instagram」
のフォローは
こちらから

びっくりおばけ

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●空気の出し入れで形が変化する様子を
楽しむ。
●手作りおもちゃを通して空気の性質に
興味を持つ。
●イメージしたおばけを表現することを
楽しみ、夏の季節感を味わう。

材料を用意する。
各素材の色は自由。

ポリ袋に油性ペンで好きなおばけ
の絵をかく。画用紙で作ったパー
ツを貼ってもＯＫ。

紙コップ側面の下の方に穴をあけ、
ストローを飲み口側から差し込む。

ポリ袋の口を狭めてストローの飲
み口を差し込み、空気がもれない
ようにセロハンテープでしっかり
固定する。

ポリ袋を紙コップの中に詰めて▶
ストローから空気を吹き込むと…
▶おばけがむくむく出てくる。

いろいろなおばけを作って、みん
なをびっくりさせてみよう。

シールのページ
から広げたよ

５歳児「はっけん！」７月号の内容

【アレンジ】

１ ２

４ ５

３

※ マークつき Instagramの動画で詳しく説明しています。




