
今月は声に出して読むと楽しい、リズミカルなお話です。毎月お話を聴きながら、読
む力と聴く力を育み、文字を追って読んだり、声に出して読んだりする体験をするこ
とで、言葉や文字に親しむきっかけにします。
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展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2025年４月号 ーー 2025年４月号 ー

製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

【作り方・遊び方】

●手指の巧緻性を高める。 
●ごっこ遊びを楽しむ。
●みんなの前で、話したり発表したりする
　ことを楽しむ。
●様々な活動や行事に張り切って取り組む。

材料を用意する。

トイレットペーパーの芯の片側に
約1cmの切り込みを入れて広げ、
木工用ボンドをつけてカプセルを
のせる。シールなどで飾っても。

自己紹介、当番のあいさつ、発表
など、マイクを持って取り組んで
みよう。 

折り紙の裏全体にのりをぬり、ト
イレットペーパーの芯を置いて巻
く。折り紙の端は、芯の中に入れ
込む。

中のビーズが動くとシャカシャカ
と音が鳴る。振りながら、歌った
り踊ったりして遊ぼう。

カプセルの中にビーズを入れ、ビ
ニールテープでカプセルが開かな
いように固定する。

お話のページ
から広げたよ

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。
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４

３

マラカスマイク
５歳児「はっけん！」４月号の内容

５歳児「はっけん！」４月号の遊び②

【ねらい】


