
展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2026年２月号 ーー 2026年２月号 ー

製作と遊びの展開案

絵／森のくじら行事の読み聞かせ動画とお話が見られます！
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定価480円（本体436円）　39-21310-602

注意
本の紙で手を切ることがあります。取り扱いに注意してください。3歳未満の
お子様が使用する際は、シールや付録などを口の中に入れないようご注意
ください。窒息の恐れがあります。

くみ なまえ

（詳しくは30ページをご覧ください。）
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よ！
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３がつ３かは  ひなまつり。
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「Instagram」
のフォローは
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【作り方・遊び方】

●ひな祭りの行事に触れ、つるしびなの
由来や意味を知る。
●手指の巧緻性を高める。
●イメージしたものを自由に表現する楽
　しさを味わう。 行事のページ

から広げたよ

材料を用意する。

〈つるしびなを作ろう〉細い厚紙
にひもを数本セロハンテープで
貼る。全体を引っかける用のひ
もを厚紙の左右上部に貼る。

色画用紙や折り紙で、つるしたい
飾りを自由に作る。

〈おひなさまを作ろう〉千代紙を
頂点を少しずらして三角に折る。
裏返して、左右の角を中心に向
かって折る。

おひなさまと飾りをセロハンテー
プでひもに貼ったら完成！　好き
なところに飾ってみよう。

色画用紙を切って、おひなさまの
顔や髪の毛、飾りのパーツを作り、
クレヨンで顔をかく。折った千代
紙にのりで貼る。
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５歳児「はっけん！」２月号の内容

５歳児「はっけん！」２月号の遊び②

【ねらい】




