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パティシエの
お仕事

身近なテーマから
はっけん！

パティシエの仕事を知り、職業に興味を広げます。また、
お菓子の名前を知り、食への関心を高めます。●SDGsの
目標8「働きがいも経済成長も」に関連した内容です。
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「せえの」で いっしょに
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展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

製作と遊びの展開案から広がるから広がる製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

パフェ作り

●様々な素材に触れ、それぞれの特徴を
生かして表現する楽しさを味わう。
●細かな作業を通して指先の巧緻性を高
める。
●友達とアイディアを伝え合ったり、
ごっこ遊びをしたりすることを楽しむ。

特集のページ
から広げたよ

５歳児「はっけん！」３月号の内容

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。【作り方・遊び方】

材料を用意する。 〈パフェの具材を作ろう〉いろい
ろな素材を自由に選べるようにし
ておく。

【アイスクリーム】ティッシュペー
パーを丸めてお花紙で包む。
【スポンジケーキ】スポンジをは
さみで適当な大きさに切る。

レストランごっこやカフェごっこな
どで遊んで楽しんでみよう。

【スティック菓子】折り紙を少しず
らして三角に折り、細く巻いていく。
【ソース】毛糸をはさみで適当な長
さに切る。

５歳児「はっけん！」３月号の遊び①

１

４

〈パフェを作ろう〉透明カップに
具材を自由に詰めて飾ろう。毛糸
は落ちないようにのりで貼っても
よい。
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２ ３

【ねらい】
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