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スイカなどの夏野菜の特徴を知り、食への関心を高めます。
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展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

から広がる 月号

2026年

製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

スイカ飾り

●じゃばら折りの手順や仕組みを理解して
　丁寧に取り組み、手指の巧緻性を高める。
●七夕飾りの意味や由来を知る。
●七夕行事に親しみ、表現する楽しさを味
　わう。 特集のページ

から広げたよ

５歳児「はっけん！」７月号の内容

【作り方・遊び方】

材料を用意する。 折り紙（赤や黄）を半分に切る。
折り紙（緑）を約1.5cm幅に切る。

折り紙をじゃばら折りにする。 七夕の笹に飾ろう。スイカの飾り
には豊作を願う意味がある。

折り紙（赤や黄）の下の端に折り
紙（緑）をのりで貼る。クレヨン
でスイカの種、皮の模様をかく。

５歳児「はっけん！」７月号の遊び①

１ ２

４ ５

３

【ねらい】

７

閉じたまま上端のみをセロハン
テープで上から挟むように留め
る。その上から穴あけパンチで穴
をあけ、ひもを通して輪にする。


