
ヒツジ

身近なテーマから
はっけん！

写真のヒツジはコリデールという品種です。
頭に角がないのが特徴です。

ヒツジの特徴や毛糸が作られる
工程などを知り、生き物に対する
関心を高めます。

め　　　　　ぇ　　　　　え

監修／今泉忠明（日本動物科学研究所 所長）
協力／まかいの牧場
写真／前川貴行　アフロ　PIXTA　絵／関根知未
キャラクターイラスト／大塚いちお

らいねんは  ひつじどし。
ひつじの  こと、しって  いるかな？
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展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

から広がる 月号

2026年

製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

ふわふわヒツジ

●ティッシュペーパーの柔らかな質感を
　生かして、ヒツジを表現する楽しさを
　味わう。
●ちぎったり貼ったりしながら、手指の
　巧緻性を高める。
●十二支や新年の文化に興味や親しみを
　持つ。

特集のページ
から広げたよ

５歳児「はっけん！」12月号の内容

【作り方・遊び方】

材料を用意する。 台紙用の色画用紙に、白色のクレ
ヨンでヒツジの体の枠をかく。

顔用の色画用紙でヒツジの顔を作
り、クレヨンで顔をかく。

ティッシュペーパーを細かくちぎ
り、画用紙にかいた枠の中にのり
をたっぷりとぬって貼る。手にの
りがついたら、濡れ布巾で拭く。

５歳児「はっけん！」12月号の遊び①

１ ２ ３

【ねらい】

４ ５

ヒツジの顔をのりで体に貼り、お
でこにのりをぬって、ちぎった
ティッシュペーパーを貼る。

周囲にクレヨンでヒツジの手足
や新年のメッセージなどをかく。
完成したヒツジを飾って、新年
を楽しもう。

12


