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製作と遊びの展開案

１歳児「はじめて」　５月号の遊び

「Instagram」
のフォローは
こちらから

軍手ウサギパペット

【作り方】

●手袋の柔らかい肌触りを感じながら、絵
　本のまねをしてパペットでぎゅっとした
　り、語りかけたりして、スキンシップを
　深める。
●手袋でウサギができていく様子や、ウサ
　ギ同士がお話する様子を、シアターのよ
　うに楽しむ。

材料を用意する。
軍手や顔パーツの色は自由。

〈顔を作ろう〉軍手をひっくり返し
て指を２本出し、形を整えていく。

〈体を組み立てよう〉体の軍手の親
指を内側に入れる。軍手の中に手
を入れ、中指と薬指に顔の軍手を
はめる。

最初は普通に手袋をはめ、「手袋が
何かに変身するよ！」「あ！ ウサ
ギさんかな？」などと言いながら、
子どもの前で作っても楽しい。

お話の動物親子と同じように、パ
ペットと「ぎゅー」と触れ合って
遊んだり、パペットを動かしてお
話をしたりして楽しむ。

お話のページ
から広げたよ

１歳児「はじめて」５月号の内容

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

【ねらい・遊び方】

【遊び方①】 【遊び方②】

〈顔を作ろう〉顔パーツを作って両
面テープで貼る。しっかり固定し
たい時は、縫いつける・ボンドで
貼るなどしてもＯＫ！
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