
１歳児「はじめて」３月号の内容１歳児「はじめて」３月号の遊び

【ねらい】

「Instagram」
のフォローは
こちらから

●手指の発達を促す。
●曲に合わせてスティックを振り、音楽や
　リズムに親しむ。
●作った作品を使う楽しさを味わう。

歌のページ
から広げたよ

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

製作と遊びの展開案から広がるから広がる製作と遊びの展開案

【作り方・遊び方】

材料を用意する。

４分の１に切ったお花紙を丸めて、
両面テープの上から貼る。

色画用紙（緑）を二つ折りにして、
葉っぱの形に切り（折り目のとこ
ろは切らない）、紙ストローをは
さんでのりで貼る。

色画用紙で花の形と中央の丸い
部分を作る。のりで２枚を貼り合
わせ、クレヨンで顔や模様をか
く。大人と一緒にかいてもいい。

歌に合わせてお花スティックを
振って、一緒に楽しく歌おう。表
と裏を交互に見せて、いないいな
いばあを楽しんでもいい。

花を裏返し、紙ストローをセロ
ハンテープで貼る。裏面全体に
両面テープを貼る。
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お花スティック
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