
１歳児「はじめて」８月号の内容
1歳…天地185mm×左右185mm 合紙角R2026.08月号

１歳児「はじめて」８月号の遊び

【ねらい】

2026年

製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案 月号から広がる

「Instagram」
のフォローは
こちらから

●動物になりきって遊ぶことを楽しみ、　
　表現する喜びを味わう。
●身近な動物に親しみ、興味や関心をもつ。
●帽子を身につけることで、変身する面
　白さを感じる。

お話のページ
から広げたよ

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

【作り方・遊び方】

動物なりきり帽子

材料を用意する。

色画用紙を切って動物の耳を作
り、根元を2cmくらい裏へ折る。
耳を空き容器に OPP テープで貼
る。

丸シールや油性ペンで顔を作る。
（←子どもとやってみよう）
空き容器の側面２か所に目打ちで
穴をあけ、平ゴムを通して結ぶ。

カラーポリ袋を空き容器の外側を
覆える大きさに切る。

動物なりきり帽子をかぶって踊っ
たり、ごっこ遊びをしたりすると
楽しい。いろいろな種類の動物を
作ってみよう。

カラーポリ袋で空き容器を包み、
空き容器の内側から OPP テープ
で貼って固定する。
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