
１歳児「はじめて」11月号の遊び

【ねらい】

2026年

製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案製作と遊びの展開案 月号から広がる

「Instagram」
のフォローは
こちらから

●働く車に興味や親しみを持つ。
●ぬいぐるみを乗せたり、車を走らせた
りして遊ぶ楽しさを味わう。
●保育者や友達と一緒に、ごっこ遊びを
楽しむ。

お話のページ
から広げたよ

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。【作り方・遊び方】

はたらく車

材料を用意する。

色画用紙で窓やタイヤなどのパー
ツを作り、両面テープで貼る。
OPP テープを上から貼るとはが
れにくくなる。

車の正面の中央より下に、目打ち
で 1か所穴をあけ、ビニールひもを
通す。内側で結んでこぶを作り、
ガムテープでとめる。ひもの先は、
輪にすると持ちやすい。

空き箱の上のふた部分を切る。

中にぬいぐるみなどを乗せて遊ぼ
う。ビニールひもを引っ張ると車
が走る。

空き箱の側面全体に布ガムテープ
を巻く。
※色画用紙で代用してもOK。
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１歳児「はじめて」11月号の内容




