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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

３歳児「いっしょ」１月号の遊び
「Instagram」
のフォローは
こちらから

ふわふわたこ

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●お正月遊びを通して日本の伝統文化に
　親しむ。
●手先の巧緻性を高める。
●表現することを楽しむ。
●体を動かして遊ぶことを楽しむ。
●たこの動きを楽しむ。

材料を用意する。 ポリ袋にマスキングテープやシー
ルを貼ったり、油性ペンで絵をか
いたりして飾りつける。

ビニールひもを 60 ㎝くらいに切
り、ポリ袋の両端にセロハンテー
プで貼る。

ビニールひもを持って走ると、た
こがふわふわ揚がる。

風がある日は、持つだけでもよく
揚がる。

手作りたこで、お正月遊びを楽し
もう。
※広い場所で安全に配慮して遊ぶ。

歌のページ
から広げたよ

３歳児「いっしょ」１月号の内容

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。
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【遊び方】
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