
展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2025年６月号 ーー 2025年６月号 ー

製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

●寒天遊びを楽しむ。
●寒天の感触や色合いを楽しむ。
●手先の感覚を養う。
●集中力を育む。 お話のページ

から広げたよ

３歳児「いっしょ」６月号の内容

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。【作り方・遊び方】

材料を用意する。

容器から出して、触ったり握っ
たりして寒天の感触を楽しもう。

スプーンですくったり、型抜きをしたり、容器から容器へ移したり、フィギュアを入れ
て見立て遊びをしたりして楽しもう。

鍋に粉末寒天と水を入れて火にか
ける。（寒天と水の分量は粉末寒
天の商品説明を参照）

粗熱をとり、バットや空き容器
に流し入れて、食用色素で色を
つける。常温または冷蔵庫で固
める。

１ ２ ３

寒天で遊ぼう

３歳児「いっしょ」６月号の遊び

【ねらい】


