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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

貼って楽しむ

楽器

動物たちに楽器シールを貼ることで、
音楽への興味を広げます。

絵／nachicco*

　

も
り
の  

お
ん
が
く
か
い
が

は
じ
ま
る
よ
。

が
っ
き
の  

よ
う
い
は

で
き
た
か
な
？

も
り
の  

お
ん
が
く
か
い
が

は
じ
ま
る
よ
。

が
っ
き
の  

よ
う
い
は

で
き
た
か
な
？

＊
ど
う
ぶ
つ
た
ち
に 

　
　
　
　
　
　
　
　
を  

は
ろ
う
。 

＊
ど
う
ぶ
つ
た
ち
に 

　
　
　
　
　
　
　
　
を  

は
ろ
う
。 

し

い

る

し

い

る

４歳児「なんで？」９月号の内容
４歳児「なんで？」  ９月号の遊び①

「Instagram」
のフォローは
こちらから

シャカシャカマラカス

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●音に合わせて合奏することを楽しむ。
●リズム感を養う。
●音の違いに興味関心を持つ。
●製作活動を通して自由に表現すること
　を楽しむ。

材料を用意する。 マラカスの中身を、素材ごとに紙
皿に分けておく。ストローは短く
切っておく。

ペットボトルの中に好きな素材を
入れ、キャップを閉めてビニール
テープで固定する。

シールやマスキングテープなどで
ペットボトルを飾りつける。

どんな音がするか、振って確かめ
てみよう。入れる素材によって音
が違うか、聞き比べてみよう。

音楽に合わせて振ったり、他の
楽器と一緒に演奏したりしても
楽しい。

シールのページ
から広げたよ

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

【遊び方①】 【遊び方②】
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