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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

行事に親しむ

節分

行事や季節に親しむきっかけを作ります。
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にに

食べる豆の数は、満年齢や数え年など、
地方によって違いがあります。

４歳児「なんで？」１月号の内容
４歳児「なんで？」 １月号の遊び②

鬼の豆入れ

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●想像しながら、かいたり作ったりする
　ことを楽しむ。
●豆まきや製作を通して、日本の伝統行
　事に親しむ。

材料を用意する。 パンツ用の色画用紙を約縦７㎝ ×
横30㎝に切り、自由にパンツの模
様をかく。顔用の色画用紙も鬼の
顔部分（角を除く）に合わせて切る。

紙パックを一面だけ残して、高さ
７㎝前後に切る。残した一面は鬼
の顔型になるように切る。

鬼の顔とパンツの色画用紙に両面
テープを貼り、紙パックに貼った
ら顔をかく。

紙パックの両端に穴をあけ、子ど
もに合わせた長さに切ったビニー
ルひもを結ぶ。

節分の日に豆を入れて、豆まきを
しよう。豆の代わりにクラフト紙
を丸めても。遊び終わった後は小
物入れにもなる。

「Instagram」
のフォローは
こちらから

行事のページ
から広げたよ
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