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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

行事に親しむ

ひな祭り

行事や季節に親しむきっかけを作ります。
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制作／はっとり みどり　人形衣装／中島敦子　撮影／伝 祥爾

ち
ら
し
ず
し
や

は
ま
ぐ
り
の  

お
す
い
も
の
を

た
べ
る
よ
。

さ
ん

み
っ

さ
ん

み
っ

3
が
つ
3
か
は  

ひ
な
ま
つ
り
。

ひ
な
に
ん
ぎ
ょ
う
を  

か
ざ
り
、

こ
ど
も
た
ち
の  

け
ん
こ
う
と  

し
あ
わ
せ
を  

ね
が
っ
て  

お
い
わ
い
を  

す
る
よ
。

3
が
つ
3
か
は  

ひ
な
ま
つ
り
。

ひ
な
に
ん
ぎ
ょ
う
を  

か
ざ
り
、

こ
ど
も
た
ち
の  

け
ん
こ
う
と  

し
あ
わ
せ
を  

ね
が
っ
て  

お
い
わ
い
を  

す
る
よ
。

ハマグリは、一対の貝殻だけがぴったり合うことから、
「大人になって、よい相手と出会えますように」という
意味を込めて、料理に使われます。

４歳児「なんで？」２月号の内容
４歳児「なんで？」 ２月号の遊び②

カラフルひな飾り

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●絵の具の色合いや、スワイプアートの
　技法を楽しむ。
●日本の伝統行事に親しむ 。
●手指の巧緻性を高める。

材料を用意する。 段ボールを色画用紙の横幅より大
きくなるように切り、絵の具を置
いたところに載せて下へ滑らせる。
力を入れすぎないようにする。

色画用紙のやや下寄りに、チュー
ブから直接絵の具を数色、横一列
に並べて置く。筆を使う場合は、
量は多めに置くとよい。

折り紙を少しずらして三角に折る
▶裏返して、三角を半分に折って
開く▶左右の角を、中央の折り線
に合わせて、やや斜め上に折る。

色画用紙で顔や小物 ( 冠や扇子な
ど )を作る。

台紙にすべてのパーツを貼って、
顔や周囲に絵をかいたら完成。

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

「Instagram」
のフォローは
こちらから

行事のページ
から広げたよ
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