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製作と遊びの展開案

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

遊びと観察

リサイクル

身近な廃材を活用することで、リサイクルに興味を持ちます。
SDGsの目標12「つくる責任 つかう責任」に関連した内容です。 制作／小林真理　撮影／伝 祥爾　絵／田原直子　キャラクターイラスト／大塚いちお

写真／ PhotoAC　photolibrary　PIXTA
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４歳児「なんで？」３月号の内容
４歳児「なんで？」 ３月号の遊び①

「Instagram」
のフォローは
こちらから

ペーパー芯タワー

【ねらい・遊び方】

【作り方】

●工夫して積み上げることを楽しむ。
●バランス感覚を養う。
●友達と協力して遊ぶことを楽しむ。

材料を用意する。 トイレットペーパーの芯を自由に
飾りつける。（折り紙を巻く、シー
ルを貼る、絵をかくなど）

段ボールをいろいろな形に切る。
たくさん作ると遊びが広がる。

トイレットペーパーの芯と段ボー
ルを交互に重ねて、倒れないよう
に積み上げ、タワーを作ろう。い
ろいろな形のタワーを考えよう。

友達と協力して大きなタワーを
作ったり、チーム対抗戦でどちら
が高く積み上げられるか勝負した
りしよう。

特集のページ
から広げたよ

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

【アレンジ】【遊び方】
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