
展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

４歳児「なんで？」12 月号の内容

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2025年 12 月号 ーー 2025年 12 月号 ー

製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

●冬の行事に親しむ。
●手指の巧緻性を高める。
●集中力を養う。
●自由に表現することを楽しむ。 表紙扉のページ

から広げたよ

靴下飾り

４歳児「なんで？」12 月号の遊び①

【ねらい】

【作り方・遊び方】

材料を用意する。

毛糸を靴下の外周の２倍くらいの
長さに切って、片側の先端にセロ
ハンテープを巻きつけ、反対の先
端は靴下の裏の上部にセロハン
テープでとめる。

セロハンテープを巻いた方の先端
を、端の穴から順に通し、通し終
わったら輪にして結ぶ。

色画用紙を2枚重ねて、靴下の形
に切る。

クレヨンで模様をかいたり、色画
用紙で作った飾りを貼ったりして、
自由に飾りつける。上の縁にわた
を貼りつけてもかわいい。

２枚の靴下がずれないようにク
リップでとめ、穴あけパンチで靴
下の上部以外の縁に沿って穴をあ
ける。
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