
展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

４歳児「なんで？」２月号の内容

製作と遊びの展開案から広がるから広がる製作と遊びの展開案

４歳児「なんで？」２月号の遊び②

●ひな祭りの行事に親しむ。
●絵の具がにじむ様子や色が混ざる変化を
　楽しむ。
●筆を使って絵の具をたらす・広げるなど
　の活動を通して、手先の調整力を育てる。

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。

「Instagram」
のフォローは
こちらから

行事のページ
から広げたよ

【作り方・遊び方】

材料を用意する。

絵の具が乾いたら、お花紙の上に
キッチンペーパーを重ねて、伏せ
た紙コップを覆い、上部を輪ゴム
でとめる。

色画用紙でおひなさまの顔や髪の
毛、装飾物を作り、おひなさまの
顔をかく。髪の毛を貼ってから顔
をかくとよい。

お花紙を、伏せた紙コップ全体を
覆って少し余る大きさの正方形に
切る。キッチンペーパーをお花紙
より一回り小さい正方形に切る。

おひなさまの顔と装飾物を、キッ
チンペーパーの着物にのりで貼っ
たら完成。ひな壇を作って飾るの
もおすすめ。

絵の具を数色、別々に空き容器に
入れて多めの水で溶き、筆でキッ
チンペーパーに色を落としていく。
梱包紙を敷くと机が汚れにくい。
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にじみ模様のおひなさま
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